
Le Planning Familial 38 
Espace intercommunal 

Espace Simone Veil
21 Boulevard Jules Ferry

38190 VILLARD-BONNOT
Tél : 09 76 13 39 51

Centre de Planification et d'�d�cation Familialea Villard Bonnot

Accès en bus

• G50 (Transports du Grésivaudan) : arrêt "gare"
• G61- G67 - 6200 (Transports du Grésivaudan) - Express 3 

(Transisère) :  arrêt "mairie"

cpef.legresivaudan@leplanningfamilial38.org 
www.38.planning-familial.org 

� le planning familial 38

Horaires d'ouverture: 

Lundi: 9h à 13h 

Mardi : 12h à 17h30 

Mercredi : 13h à 19h 
Jeudi: 13h à 17h 

Fermeture le vendredi 



Je vais au 

Planning Familial…

Pour toutes et tous, à tout âge, individuellement, 

en couple ou en groupe - Confidentialité - 

Sans autorisation parentale 

pour les mineur-e-s

écoute
information
prévention
dépistage

… Rencontrer

des conseillères

conjugales et familiales

Pour parler de mes difficultés quotidiennes, mes moments

de crise, mes interrogations et trouver ensemble des réponses

adaptées à mes choix de vie (gratuité des entretiens).

Sexualités – Premières relations – Difficultés dans le couple –

Infections Sexuellement Transmissibles/SIDA –  

Choix amoureux – Interruption Volontaire de Grossesse –  

Difficultés relationnelles dans la famille –  

Familles recomposées – Désir ou non désir d’enfant –  

Contraception d’urgence – Séparation –  

Puberté – Violences…

… Rencontrer des médecins
Pour mieux connaître mon corps, et trouver ensemble 

des réponses médicales adaptées à ma santé : 

suivi gynécologique, choix d’une contraception,

accompagnement à l’IVG, suivi de grossesse, 

dépistage IST / SIDA, certificat de coups et blessures.

Gratuité des consultations, des examens,

des traitements IST, des contraceptifs pour les mineur-e-s

et non assuré-e-s sociaux, tiers-payant 

pour les autres.




